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z Palu by a Podpalubi

Ja sam pijdu s vami a dam vam odpocinuti (Ex 33, 14)

Zpravodaj hlubocepske farnosti

heentrum
e
Funiuen

Také byste pottebovali
po dovolené dovolenou,
abyste si kone¢né
odpo¢inuli? Casto to
tak byva. N¢jak
neumime odpocivat.
Avsak odpocinek je
ziejme velmi dilezity,
kdyz o ném mluvi
samotné Desatero, a to
dokonce na prvni desce
. Zakona. To znamena,
~ 7e se tyka naseho
vztahu s Bohem ptimo, ne jen zprostfedkované skrze vztah k druhym
nebo skrze vzdalené podminky. Odpocinek je prostor, ve kterém se nam
zjevuje Bih. Jen kdyZ ustaneme od svych praci, jako Bith sedmého dne
po stvofeni (viz verze Desatera v Ex 20, 11), jen kdyZ shodime otroctvi
nasich starosti jako Izraelité vysvobozeni z Egypta (viz Desatero Dt 5,
15), mze zaujmout hlavni misto v naSem Zivoté Bih. Ve stfedu nasi
bytosti mluvi — nebo mléi — Bih. Takovy je smysl starozakonniho dne
odpo¢inku, jak ho podava Exodus i Deuteronomium. ,,Kralovna Sabat*.

cislo 17 o prazdnindch zapomnélo vyjit, zato mdte omylem dvé 16 :-)
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Ohlédnuti za
Qikendovkou
v Sedlc¢anech
v kvétnu 2024




Proc¢ ale kiestanstvi premistilo den odpoc¢inku na ned¢li? Spletl
se Buh pfi rozpocitavani dnd a noci, nebo snad Kristus nestacil v¢as
vstat z hrobu? Ci kiestanstvi svévolné rusi BoZi zakon o soboté a zavadi
nedéli podle vlastniho uvéazeni, jak ndm nékteti vycitaji?

Naopak, ptedobraz dokonale sedi. Jaké uplnéjsi sobotni
odpocinuti si Ize predstavit, nez kdyz Bih—¢lovek po vsi své praci na
spase svéta sedmého dne odpociva v hrobé a zaroven osvobozuje zajatce
z predpekli? Oba ucely sobotniho dne, jak je popisuje Stary zakon, jsou
zavrSeny. Ale to jesté neni dovrSeni spdsy.

Nastava vecer, nastava jitro, den osmy, prvni den nového
stvofeni, den, ktery uz nikdy neskonéi. Kristus—Buh vstava z loze a dava
se znovu do prace. Je tfeba stvofit nové nebe, novou zemi, novy
Jeruzalém, nového ¢lovéka a slozit novou pisent — Aleluja! To je nase
ned¢le. Plna radosti a pokoje, aktivni a kreativni. Pfedchut’ nebe. V nebi
budeme mit totiz také spoustu prace: stale hloubé&ji poznavat Boha,
abychom ho mohli stale vice milovat a chvalit. Nuda rozhodné nehrozi.

Snad pro nas byly letni mésice pozehnanym odpoc¢inkem, snad
mély néco ze soboty 1 ned€le. Zastaveni, poznani a tizas, vdé€nost,
dotek véCnosti, 1 Cinorodost zaméienou k této veéCnosti. At nam tento
zdroj energie vydrzi aspont béhem ndro¢ného zafi, kdy za¢iname tvofit
véci nové.

Pro zacatek jsme alesponi nakoupili nové knihy do farni
knihovny. Najdete je v poli¢ce s oznacenim Novinky. Diky $tédré
darkyni!




Z liturgického kalendare
Zavi

3.9. (itery) sv. Rehote Velikého, papeZe a uéitele cirkve

8. 9. (nedéle) pripominka Narozeni Panny Marie

12. 9. (¢étvrtek) Jména Panny Marie

14. 9. (sobota) svatek PovySeni svatého K¥ize

15. 9. (nedéle) pripominka Panny Marie Bolestné

16. 9. (pond¢li) pamatka svaté Ludmily

21. 9. (sobota) svatek sv. MatousSe, apostola a evangelisty
23. 9. (pondéli) sv. Pia z Pietrelciny, stigmatizovaného knéze
26. 9. (¢tvrtek) sv. Kosmy a Damiana, muc¢edniki

28. 9. (sobota) slavnost sv. Vaclava

29. 9 (nedé¢le) pripominka sv. archandélii Michaela, Gabriela a Rafaela

Co nas ceka

PRAVIDELNE AKCE

Ptfipominame, Ze kazdy 1. patek v mésici je na Zlichov¢ slouzena
mSe svata v latiné.

Znovu se zacne schazet pond¢lni riiZencové spolecenstvi,
spolecenstvi seniort kazdy 1. a 3. patek v mésici i spole€enstvi
Jana Pavla Il. v sudé uterky.

Radi bychom zachovali kurz izraelskych tanci. Bude otevien pii
minimalnim poctu 10 zajemcti. Lekce budou probihat kazdé 2. a 4.
pondéli v mésici od 18:00 v séle KC. Cena jedné hodiny 200 K¢.

Vice informaci v samostatném clanku.




e Pohybové kurzy Enrapha pod vedenim Jifiho Kubese se také jiz
V naSem komunitnim centru loni pfedstavily a osvédcily. Dalsi
zajemcl, ktefi se chtéji naucit spravné chodit, sedét a hlavné lezet
Vv ktestanském duchu, jsou zvéani kazdé pond¢li od 20:10 do 21:05
do salu KC. 15 lekci za 2870 K¢. Vice informaci v samostatném clanku.

e Z pravidelnych programt dale ztstava Klidné cvi¢eni nejen pro
seniory, vzdy v utery od 10:00 v sale komunitniho centra. Cena 80
K¢/hod (podlozku s sebou). Kontakt: viera.jedlickova@seznam.cz,
tel.: 724 242 930

e Katecheze budou zahajeny 19. zaii spoleénou bohosluzbou. Vice
informaci v samostatném clanku.

DALSI UDALOSTI

e V zaFi a Fijnu si mizete
Vv prostorach komunitniho centra
prohlédnout putovni vystavu
KnéZna svata Ludmila, kterou
spolupotada Spolek svaté
Ludmily. Ve étvrtek 5. 9.
probéhne vernisaz, ktera bude
zahajena v 18:00 v kostele Krista
Spasitele prednaSkou o svaté
Ludmile. Poutavé a vtipné
pfednasi PhDr. Jakub Izdny
PhD. Vstupné dobrovolné.
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e V patek 6. 9. v 10:00 bude pan arcibiskup Zehnat novou matefskou
Skolu Kominek na Lihovaru.
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V nedéli 8. zaii v 19:30 zveme do kostela Krista Spasitele na
hudebni udalost roku: zavérecny koncert Dvorakova festivalu.
Na programu je varhanni transkripce Dvotakovy Novosvétské
symfonie v podani Pavla Kohouta. Vstupné dobrovolné.

800K
DVORAKUV

PRAHA -

Ve stiredu 11. zari

v 11:00 v kostele Krista
Spasitele zazni koncert
z cyklu Andélska
matiné.

Utinkuje Duo SilVer:
Linda Sitkova —
varhany, Jan Verner —
trubka. Na programu
jsou skladby J. S. Bacha
a W. A. Mozarta.
Vstupné dobrovolné.
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BARRANDOV

Andelskd matiné

/ cyklus koncertit klasické hudby pro seniory

pod zdstitou Ing. Stépdna Rattaye
podzim 2024
11. zafi v 1lh - Koncert duchovni hudby
Kostel Krista Spasitele, Grussova 1274/6, Barrandov
Duo SiLVer
Jan Verner - trubka (pikola, kfidlovka)

Linda Sitkova - varhany
na programu: Bach - Telemann - Caccini - Klicka - Dvordk - Widor

Kostel Krista Spasnele
lomunitni centrus
P AT - Eaiiy

MESTSKA CAST

PRAHAS

o =
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. . vstupné
andelskaMatineagmail.com

00 dobrovolné




Ve ¢tvrtek 12. 9. v 19:00 zveme do salu KC na promitani
dokumentu Uték z Utopie. Strhujici pohled na Severokorejskou
realitu, ptibeh uprchlikli, kterym obétavé pomaha kiestansky knéz.
Vstupné dobrovolné. Po promitani bude nasledovat debata.

oo fonewondy  »GEOPOLITICKY THRILLER ZE SKUTECNEHO ZIVOTA

00 REFORTER

STRHUJICI, POUCNE A NESMIRNE NAPINAVE.“

JEXISTENCE TOHOTO FILMU JE ZAZRAK."

UTEK
Z UTSOPIE

V nedéli 15. zari se mizeme téSit na farni kavu; na programu je
predstaveni televize Noe.

V sobotu 21. 9. v sale KC od 17:00 pokracovani oblibeného cyklu
Hudebni Hollywood — pisn¢ stiibrného platna zive. Vstupné 150
K¢, seniofi zdarma.

Ve ¢tvrtek 26. 9. v 19:00 v sale KC dalsi autorsky koncert Miriam
Kombercové, tentokrat s titulem Rozhovor se Zivotem. Pisné a
Sansony o zivot¢, nad¢ji —————JT 3 m |

a lasce. Jako host — 33 az= 1]
vystoupi Miriam

Kombercova ml.
Vstupné dobrovolné.




e Vsobotu 28. 9. v 19:00 zazni v kostele Krista Spasitele koncert
k Roku ¢eské hudby, hraje Smichovska komorni filharmonie pod
taktovkou pana Josefa Vondracka, feditele soukromé zakladni
umélecké Skoly Music Art na Barrandové. Vstupné dobrovolné.

rrrrrr

Podrobnosti nejsou zatim znamy, ale bud'te ptipraveni!

e V nedéli 6. Fijna se rozlouc¢ime s létem na zahradé¢ zlichovské fary.
Zacatek v 16:00. Ohen, buity se v§im prisluSenstvim a napoje budou
na misté, kazdy dalsi prispévek k pohosténi (kromé alkoholu) bude
vitan, stejné jako obohaceni programu: kytara, hry pro déti,
vypravéni zajimavych (duchovnich) zazitkt z letnich dovolenych.
Pfedem dékujeme za ucast a aktivni spolupraci.

Zménu programu a dalsi informace najdete na CentrumBarrandov.cz




Ohlédnuti

Jedno ohlédnuti do predprazdninového casu poslouzi jako motivace
K prihlaseni déti na katecheze:

v Kvétnova Qikendovka v Sedléanech — katechetické
soustiedéni pro farni déti

Mozna to leckoho piekvapi, ale nejzapeklitéjsi otdzkou, kterou
jsme pii ptipravé vikendovky fesili, byl budicek, respektive jeho
nacasovani. (Pochopiteln¢ kromé¢ toho, jak neztratit zadné z 28 déti po
cesté¢ vlakem a jak udé€lat program zajimavy zarovein pro osmileté i
patnactileté Gi¢astniky.) Césti organizatori se prostd vstavani v sedm
zdalo o vikendu zbyte¢n¢ kruté, zatimco jini upozoriiovali, ze nekteré
déti vstavaji za kuropéni bez ohledu na den v tydnu.

Ukazalo se, Ze pravdu mély oba tabory, nicmén¢ ranni ptacata
se postarala o to, ze n¢kdy kolem Sesté jsme v sobotu v nove
zrekonstruovaném komunitnim centru v Sedl¢anech byli vzhiiru uz
uplné vSichni, véetné otce Josefa a jdhna Honzy. Situaci zachranili
kuchaii Stazka a Jarda Mecovi tim, Ze neposedné jedince zaméstnali
V kuchyni piipravou snidan¢ a dopoledni svaciny. Ostatni se mohli
mezitim vzpamatovat a pfipravit na rozcvicku pod vedenim Toma
Betince a Vojty Prchala na farni zahrad¢€. Po ranni modlitb¢ a snidani
nasledoval spolecny vylet krdsnou okolni krajinou, obohaceny
sportovnimi vykony s duchovnim pfesahem. Tématem naseho
spole¢ného vikendu bylo totiz ucednictvi a kiestansky Zivot, a tak jsme
se po skoku do dalky zamysleli nad skokem viry, pti hodu mickem byla
fe€ o0 odhozeni htichii a po zdvodu v béhu (do kopce!) jsme se
zaposlouchali do Pavlova vyroku o tom, jak mame vytrvale béZet k cili,
jimz je Kristus. Vrcholem akce se stal veerni program ve starobylém
kostele sv. Martina, kde déti po spole¢né zpivanych chvélach na
pozoruhodném dvoupatrovém kiiru schazely postupné vézi do ztemnélé
hlavni lodi. Tam je ¢ekalo nejen tiché zamysleni nad smyslem kiize, ale

(o)
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1 symbolické polozeni bolesti a trapeni v podob¢ kament na dievény
ktiz, ktery odpoledne néktefi s Petrem Habanem vyrobili. Po
individuélni adoraci a pozehnani odchézeli nejprve ti nejmladsi
a nakonec i nejstarsi ucastnici na kuté, tentokrat uz nalezité klidni
a unaveni.

Cilem akce, kterou pro déti z farnosti pod vedenim katechetky
Radky Habéanov¢ uz nékolikatym rokem potadame, je nejen nabidnout
duchovné nabity program, ale ptredevsim to, aby se déti ve farnosti
navzajem lépe poznaly a navazaly vztahy nad ramec béznych katechezi,
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které probihaji ve skupinkach rozdélenych podle véku. Za to, ze se to i
letos podatilo, patii velky dik v§em €leniim organiza¢niho tymu, do né&jz
kromé& vySe zminénych a autorky textu patfila jeSté Miri, kterd piijela
navzdory blizici se zkouSce a o volnych chvilich se ucila.

(zapsala Veronika Laskova)
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v V cervenci se uskutecnil vysadek nasich otcti na skautské
tabory Kkluki i dévéat (Ignis, Argiope) spojeny se vzajemnou duchovni
podporou.




v Farni dovolena s duchovnim programem v Hejnicich 2024

Chvaly na farni dovolenou se tentokrat sesly od dvou ucastnic. Prindsime
obé zpravy.

Letos$ni farni dovolenou jsme travili na Marianském poutnim misté
Hejnice nedaleko Liberce. Jeji soucasti byl jako kazdy rok duchovni
program. Prvni dvé prednasky mél Ignac Mucha. V pondéli se zamyslel
nad tajemstvim Nejsvétéjsi Trojice. Vyplynul povzbudivy zavér, ze
mame u Boha vSichni misto v jeho spolecenstvi. V ttery bylo téma o
pokoji. Rikali jsme si, jak ho v dne$ni dobé §ifit a vyhybat se zbyteénym
konfliktlim, i kdyz nas n€kdy i hadka miize posunout duchovné dal.

Ctvrteéni a pateéni prednasku mél Petr Damian Chvatal,
dominikansky terciaf. Prvni byla o historii a souCasnosti cirkevnich
tadl, druha o cirkvi. Patfime do ni vSichni, kdo jsme pokiténi, i ti, ktetfi
mayji tuto touhu pfistupovat ke svatostem. Také jsme se dovédéli, ze
papez a ostatni duchovni hledaji feSeni, aby nebyli vylouceni z cirkve
ani rozvedeni a mohli také ptistupovat ke svatostem.

Krom¢ tohoto hodnotného programu bylo i hmotné zajisténi
vyborné. Hotel je v byvalém frantiSkanském klastete, ale vSechno je
krasn€ modern¢ zatizené. VSude bylo Cisto, jidlo také vyborné. Je blizko
do obchodu i do krasné ptirody Jizerskych hor. Po¢asi nam ptalo, jenom

£ . e Y{ ' L v patek prselo

Y ' cely den a

Vv nedé¢li rano.
Urc¢ité bych
chtéla proZit
~ pristi rok farni
| dovolenou znovu
VvV Hejnicich.

(zapsala llona
Bozdeéchova)




~

Obdobi léta byva pro mnohé z nés spojeno s t€Senim se na farni
dovolenou, tyden pospolitosti s lidmi podobnych hodnot, pozndvani
vyznamnych poutnich mist a kras nasi zem¢.

Na pozvani naseho P. Josefa Ptacka a s prispénim pracovitého
tymu organizatort jsme letos (po nékolika letech stravenych
v zapadoceském klastefe Tepla) mohli sedm takovych dnii zazit
objevovanim historie a kraje kolem byvalého frantiskdnského poutniho
mista v Hejnicich na severnim ubo¢i Jizerskych hor.

Zazemi jsme nasli ve vzdélavacim, konferencnim a poutnim
domé v hotelu Klaster Hejnice, v zrekonstruovaném objektu ptivodniho
klastera pti kostele Navstiveni Panny Marie. V tomto chramu jsme
prozili 1 frantiSkansky svatek Porciunkule, vnimali jsme souznéni
S mistnim farnim spolecenstvim 1 jeho duchovnim spravcem P. Pavlem
AndrsStem.

Vyznamnou soucasti
nasi dovolené byly dopoledni
a vecerni ucelené bloky
S duchovnim obsahem:
pfednasky, mse svata
i spole¢né chvaly
v doprovodu zpévi a hudby
(Milan Flodr/kytara a ‘
Dagmar Sklenickova/housle). ' A\
Patronat nad programem pro '
déti ptijal nds bohoslovec
David Uchac.

Pro tuto ptileZitost si
téma prednasek pfipravili
Ignac Mucha a Petr Damian
Chvatal. V prvnich dvou




dnech jsme tak s Ignacem pted ikonou Trojice z 15. stol. (Nikon Andrej
Rublev) mohli rozjimat o vztahu Bozi Trojice a vé¢ného zvani do Zivota
v plnosti, do jeho Pravdy a Lasky, zamyslet se, pro¢ a jak usilovat

0 Pokoj, s ptispénim velkych i malych svédectvi jeho Sifitela (literarni
zdroje: Richard Rohr, Bozsky tanec; William P. Young, Chatr¢; Gereon
Goldmann, Ve stinu V§emocného; Peter Scazzero, Emo¢né zdrava
spiritualita, tituly od Anselma Griinna: Stésti, kde ho negekas; Jak
piekonavat konflikty; Novéna).

.V dalSich dvou pfednaskach,
které pro nas ptipravil Petr
Damian Chvatal ze smichovské
farnosti, terciar fadu
dominikand, jsme si prehledné

a v souvislostech ukotvili své
znalosti o historii vzniku,
organizaci cirkevnich tadu,
kongregaci a laickych
spolecenstvi, o jejich poslani a
roli. Odpovidali jsme na otazku:
Cemu véris? v kontextu Kréda
(zdroj: Joseph Ratzinger, Uvod
do ktestanstvi; Bernhard Herink,
Jde to i jinak).

Dostatek ¢asu na
posezeni s rodinou a pfateli, na odpoledni i celodenni vylety po okoli,
koupéni v podhorskych vodach, oblibeny fotbalek a dalsi hry déti
v zahradé¢ pted klasterem, bohaty kulturni zivot v Hejnicich 1 odpocinek

jen doplituje celkovy dojem, ktery si z nasi letosni farni dovolené jiste
radi poneseme do vSednich dni.
Dékujeme za Usili a praci vSem, kteti se na hladkém pribchu
nasi spole¢né dovolené podileli. Deo gratias.
(zapsala Ivana Cumrdova)
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v V nedéli 11. srpna v 16:00 jsme v Jinonicich oslavili
jahna svatého Vavrince. Jako vzdy skromnég, ale o to zboznéji. Spolu
S otcem Jaromirem byli u oltdfe dva jahni a tfi ministranti, na jinonicky
presbytar az dost. Pocasi bylo tradi¢n¢ nadherné, farnici napekli kolacky
a nalada byla vyborna. Jen pan Karas chyb¢l, tak nevime, jestli pout’

s sy byla platna.

v A jesté jedno
ohlédnuti do vzdalené
minulosti. V ¢ervnu
probéhlo plynovani
zlichovského kostela proti
Cervotodi. Pii té prilezitosti
si otec faraf davérné
pohovotil s Matkou Bozi

0 nasi farnosti. Zavéry

Z tohoto jednani vSak
zistaly v utajeni. @

15
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Komunitni centrum a kavarna

akc1 technlcka spravkyne budovy a zaroven ,,ideova manazerka“

Velké zmény se odehravaji a
chystaji v Komunitnim centru
Krista Spasitele. Pti farni kave

18. srpna jsme se loucili s Hankou
Tyrallovou, ktera odchazi z pozice
feditelky KC. Dékujeme za
vSechno, co pro novy kostel a
komunitni centrum udélala, ma
veliké zasluhy na rozjezdu celého
objektu. Bude tézké navazat na jeji
praci, obzvlasté v technické oblasti
nelze nahradit jeji erudici a
nasazeni. Leccos se ted” bude
muset délat jinak, uz proto, ze
Hanka zastavala dohromady
nejméné dva az tfi posty —
manazerka a koordinatorka
bézného provozu i mimoiadnych

, ktera

do velké miry urCovala ducha objektu. Jeji vSestranna ¢innost se zrejrné

bude muset rozdélit mezi vice lidi.

Na posledni ze zminovanych funkei se vSak Vv této chvili mize podilet
kazdy z nas. Zakladni otazka zni:

itef, v . ,
ST Kudy by se mélo Komunitni centrum
2,
§ %: vydat, aby bylo zajimavé a pritazlivé i
= % H pro nase nevéfici sousedy, a pfitom
4 & o oy 2 2 .
e & zGstalo vérné svému jménu Krista
o
Hapumury Spasitele?
()




Nejde o to, vytvotit na Barrandové¢ jen dalsi , kulturak®, ale vytvotit
,kulturdk s pfesahem®. Idedlem je, aby vSechno, co se zde kona (netyka
se prondjmi), smétovalo kousek vys a dal za horizont vezdejsiho byti,

I kdyby to byl jen malinky otaznik, vykti¢nik nebo tfi tecky ...
Mate-li konkrétni navrhy, kontakty na zajimavé lidi nebo zkusenost

se zajimavou akci, kterou byste uvitali i na Barrandové, nevahejte se
0 né podé¢lit s kymkoli z farni rady. VSechna seminka napada budou
peclivé posbirdna a podle moZnosti predana k zaseti.

Preskupeni sil ¢eka v nejblizsich tydnech €1 mésicich také kavdarnu
Kristian. Loucime se s dosavadnim provozovatelem a i zde musime

premyslet, jak dal, aby kavarna plnila svij
puvodné zamysleny ucel — byt pfirozenym
mostem mezi komunitou véficich (pomérné
uzkou a pro okolni svét uzavienou,
nepochopitelnou) a Sirokou komunitou
barrandovskych obyvatel. Samoziejmé bude
zélezet predev§im na novém provozovateli

a jeho vizich, ale chtéli bychom, aby kavéarna
tvotila s komunitnim centrem a kostelem

jeden celek.

Nabizi se napiiklad potradat sousedska
setkani v duchu kiestanskych tradic.

S novym
pronajimatelem
kavarny budeme
promyslet spolecnou
koncepci a program,
tak aby kavarna

a komunitni centrum
tvorily jeden funkéni
celek, aby si
pomahaly a vzajemné
na sebe odkazovaly.

Advent, Vanoce a Zeleny ¢tvrtek uz umime — mohli bychom tedy
rozsitit toto know how 1 na ostatni svatky (Masopust, Dusicky, svatého
Viclava, Martina ¢i MikuldSe) a do ostatnich prostor vcetné kavarny

a exteriéru.

Takovych napadii by urcité kazdy z vas vymyslel desitky. Uvitame

dobrovolniky, kteri by se jich ujali a dokazali je realizovat.
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KURZY IZRAELSKYCH TANCU
Od zari kazdé 2. a 4. pondéli 18-19 hod.

Tyto tance nadherné
propojuji duchovni a

| télesnou ¢ast Cloveka.
Tanci se v kruhu, tedy

I jednotlivci jsou vitani.
, Tance jsou vhodné pro
muze i Zzeny a vSechny
vekove kategorie — od déti
po seniory. Neni tfeba
zadnych predchozich
zkuSenosti ani tane€nich

k%% Izraelské govednosti.
++++ lidové tance

Kurz vede zkuseny lektor
Milan Dvoték.

Cena za 1 lekei je 200 K¢.

Aby tyto tance mohly
probihat, je potfeba
alespon deset Ucastnikli. Kdo byste méli zdjem a chtéli se zacastnit

(i nepravidelng), dejte urcité veédét co nejdiive, abychom veédéEli, zda je
mozné kurz otevfit.

BliZsi informace a pfedbézné prihlaSky u koordinatorky Kristyny
Seveikové kristynase@email.cz



mailto:kristynase@email.cz/

POHYBOVE KURZY ENRAPHA (,, V Bohu, ktery léci*)
Od 9. zari kazdé pondéli 20:10-21:05

Spojeni Svycarského anatomicko-terapeutického konceptu
Spiraldynamik, biomechaniky, zdravého pohybu a vztahu k Bohu

Jiz druhym rokem budou v komunitnim centru probihat , kiestanské*
pohybové kurzy. Nejsme sice jogini, abychom se snazili ur¢itymi
pohyby vyvolat duchovni stavy nebo Bozi blizkost, ale miizeme to
zkusit naopak — vtélit svou viru a vztah k Bohu i do nasich pohybt. Pak
si na fungovani naseho téla uvédomime i nékteré principy duchovniho
zivota. Opfit se o Boha, vzepnout se k nému celou bytost1 svobodne se
nadechnout a narovnat shrbend | '
zada pied jeho milosrdnou
Tvari... ,, T¢lo je Bozi chram*
(1 Kor 6,19). A pokud je télo
Bozi chram, musi — stejné jako
chrdm — stat na dobrém

a pevném zaklade¢.

Cviceni samo vS$ak neni nijak
,habozenské®, je vhodné 1 pro
neveéfici.

Panev, hlava a hrudnik
ve svétle Lk 3, 1-6

Dohromady 15 lekei
(z toho 2 online)

Cena kurzu 2870,—
PtihlaSovani na enrapha.com




Katecheze

Katecheze ve Skolnim roce 2024/25 budou probihat v 7 skupinéch:
Piihlasujte se na webu.

0 Maminky s détmi (déti cca 2—4 roky): pondéli 16.15 —17.15

1 Predskolaci + prviidci (min. veék 5 let): pondéli 16.15 — 17.15

2 Priprava ke svatosti smifeni a ke sv. pfijimani: stieda 14.30 — 16.00
3 Mladsi skolni vek (2.—4./5 ti.): ¢tvrtek 15.30 — 16.30

4 Stredni skolni vék (5.—6./7.tt.): stieda 16.30 — 17.30

5 Starsi skolni vek (7.-9. t.): ¢tvrtek 17.00 — 18.00

6 Mladez (SS): étvrtek 19.00 — 20.30

Do skupiny 2 je moZné se dodatecné piihlasit max. do konce fijna, do
ostatnich skupin i v priabehu roku. Pocet déti ve skupinach je omezen.

Prosime respektujte vékové slozeni skupin — ptipadné vyjimky po
individualni dohodg.

Misto konani: kostel + KC Barrandov

Katechetky:

Mgr. Radka Habanova — skupiny 0, 2, 4, 5, 6

603872524, habanova@centrumbarrandov.cz

Mgr. Veronika Laskova — skupina 3

736112002, laskova.ver@gmail.com

Be. Kristyna Sevéikova — skupina 1

603383808, kristynase@email.cz

Mgr. Barbora Betincova a Mgr. Radka Habanova — skupina 6
604185039, betincova@centrum.cz

Pravidelné setkévani déti a mladeze bude zahajeno spolecnou
bohosluzbou ve ¢tvrtek 19. zati, pravidelné setkdvani podle skupin
Vv tydnu od 23. zati 2024.
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Zahajeni farnich katechezi
Ctvrtek 19. zari

e Od 16.00 v KC program pro skolni déti

e Od 16.30 v kostele moznost svatosti smireni

e Od 18.00 v kostele
BOHOSLUZBA SLOVA

- pro vsechny skupinky, rodiCe, priznivce, ...




Pomoc rodinam v nouzi

S blizicim se zacatkem Skolniho roku mohou nékteré rodiny trapit
finan¢ni otazky. Mozn4 znate ve svém okoli lidi ve slozité situaci, kteti
by vyuzili moznosti nabizené nasim statem — ptispévek na obédy,
krouzky a dalsi aktivity. Ministerstvo prace a socialnich véci vydalo 12.
8. 2024 tiskovou zpravu, z niZ vyjimame:

S vydaji spojenymi se za¢atkem Skolniho roku
pomuize davka mimoiadné okamzZité pomoci
i projekt Obédy do $kol. Rodice skolaku, ktefi
potiebuji pomoct s vydaji na Skolni pomucky,
mohou zadat o jednorazovou davku
mimotadné okamzité pomoci. ... Jiz devatym
rokem také bézi projekt Obédy do Skol, diky
kterému mohou mit Z4ci a studenti obédy zcela
zdarma. ...

Mimotadna okamzitd pomoc (MOP) ... mize
byt poskytnuta v situacich neptiznivého a
mimotadného charakteru, které je tieba fesit
bezodkladné. Jednou z moznosti, kdy ji Ize
vyuzit, je pravé oblast vzdélavani. Kromé
Skolnich pomtcek se jedna napt. o thradu
druzin, Skol v pfirod¢, adaptacnich kurzt ¢i
naklada spojenych s mimoskolnimi aktivitami,
napf. jazykové kurzy, tdbory

ann~d

Vice informaci naleznete na mpsv.cz/web/cz/pomoc-v-hmotne-nouzi
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Farni
duchovni
dovolena

v srpnu 2024
v Hejnicich




Kontakty

P. Mgr. Josef Ptacek, farar, tel. 606 790 790, ptacek@knez.cz, www.knez.cz

P. Jaromir Odrobindk, vypomocny duchovni, j.odrobinak@seznam.cz

Bc. Jan Sulc, trvaly jdhen a kostelnik u kostela Krista Spasitele, tel. 605 203 341

Mgr. Radka Habanova, pastoracni referentka a katechetka, tel. 603 872 524,
habanova@CentrumBarrandov.cz

Milan Flodr, pastoracni asistent, MFlodr@seznam.cz

Milena Lisd, Farni charita, tel. 703 335 283 Barrandov@Praha.Charita.cz

Eva Fuchsova, kostelnice u Sv. Vavfince, knihovnice, redakce farniho zpravodaje
Z Paluby a Podpalubi, tel. 774 608 012, fuchsova@CentrumBarrandov.cz

Radim Uchac, kostelnik u Sv. Filipa a Jakuba, tel. 608 469 864, radim.uchac@x-base.cz

Cislo G¢tu farnosti: 7771177711/0100

Pravidelné bohosluzby

kostel | Krista Spasitele Sv. Filipa a Jakuba | Sv. Vavfince Sv. Jana
Nepomuckého
Ne 10:00 riZenec 8:30 16:00
10:30
18:30
Po
Ut 18:00
adorace do 19:30
St 18:00
Ct 8:30
Pa od 15:00 adorace
18:00
So 1. so v mésici
15:00

Pro vnit¥ni potfebu vydava Rimskokatolickd farnost u sv. Filipa a Jakuba, Praha—HIubogepy. Vychazi jednou
mésicné (kromé letnich prazdnin). Uzavérka ¢isla vidy 22. dne predchazejiciho mésice.
Naklady na jeden vytisk tvori 20 K¢.
Redakéni rada Radmila Habdnova, Milena Lisd, vykonna redaktorka Eva Fuchsova.
Za obsah odpovida P. Josef Ptacek. Pfispévky posilejte na fuchsova@CentrumBarrandov.cz.
Redakce si vyhrazuje pravo upravit nebo nezverejnit dodané prispévky.

www.CentrumBarrandov.cz
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